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EERSTE LEZING 1 Kon. 19, 9a. 11-13a 

Ga op de berg staan voor de Heer. 

Lezing uit het Eerste boek van de Koningen 

In die dagen kwam Elia bij de Horeb, de berg van God, waar hij overnachtte in een grot. En zie: tot 

hem werd het woord van de Heer gericht, die tot hem zei: “Ga naar buiten en ga op de berg staan 

voor de Heer.” En zie, de Heer trok voorbij en een hevige en sterke storm deed bergen splijten en 

rotsen verbrijzelen voor de Heer. Maar de Heer was niet in de storm. Na de storm volgde een 

aardbeving. Maar ook in de aardbeving was de Heer niet. En na de aardbeving volgde vuur. Maar 

ook in het vuur was de Heer niet. Na het vuur volgde het suizen van een zachte bries. Zodra Elia dit 

hoorde, bedekte hij zijn gezicht met zijn mantel, ging naar buiten en bleef staan bij de ingang van 

de grot. 

Woord van de Heer.  

ANTWOORDPSALM Ps. 85 (84), 9ab en 10. 11-12. 13-14 (℟. 8) 

℟. Toon ons, Heer, uw barmhartigheid 

 en schenk ons uw heil. 

Ik wil aanhoren wat God de Heer zegt, 

hoe Hij spreekt over vrede tot het volk, tot zijn getrouwen. 

Ja, zijn heil is nabij voor hen die Hem vrezen, 

zodat zijn glorie woont in ons land. ℟. 

Barmhartigheid en trouw ontmoeten elkaar, 

rechtvaardigheid en vrede kussen elkaar. 

Trouw schiet uit de aarde op, 

rechtvaardigheid daalt uit de hemel neer. ℟. 

En de Heer schenkt almaar het goede, 

en ons land brengt zijn oogst op. 

Rechtvaardigheid gaat voor Hem uit 

en baant de weg voor Hem. ℟. 

TWEEDE LEZING Rom. 9, 1-5 

Ik zou wensen vervloekt te zijn ter wille van mijn broeders. 

Lezing uit de Brief van de heilige apostel Paulus 

aan de Romeinen 

Broeders en zusters, 

Ik spreek de waarheid in Christus, ik lieg niet, mijn geweten waarborgt het mij in de Heilige Geest, 

want ik ben heel bedroefd en er is een onophoudelijke pijn in mijn hart. Ik zou wensen zelf vervloekt 

te zijn en van Christus gescheiden, ter wille van mijn broeders, mijn verwanten naar het vlees. Zij 

zijn Israëlieten, hun behoort de aanneming tot zonen, de heerlijkheid, de verbonden, de wetgeving, 

de eredienst en de beloften; van hen zijn de aartsvaders en uit hen komt de Christus voort naar het 

vlees, die boven alles is, God, de Gezegende tot in de eeuwigheid. Amen. 

Woord van de Heer.  



ALLELUIA Vgl. Ps. 130 (129), 5 

℟. Alleluia. 

 Ik stel mijn hoop op de Heer,  

 ik stel mijn hoop op zijn woord. 

℟. Alleluia. 

EVANGELIE Mt. 14, 22-33 

Beveel mij dat ik over het water naar U toe moet komen. 

 Lezing uit het heilig Evangelie volgens Matteüs 

Nadat de menigte was verzadigd, dwong Jezus zijn leerlingen meteen in de boot te stappen en voor 

Hem uit naar de overkant te varen, terwijl Hij de menigte heen zou zenden. Toen Hij de menigte 

had heengezonden, ging Hij de berg op om alleen te zijn en te bidden. De avond viel en Hij was daar 

alleen. De boot was al vele stadiën van het land verwijderd en werd geteisterd door de golven, want 

er was tegenwind. In de vierde nachtwake kwam Hij naar hen toegelopen over het meer. Maar toen 

de leerlingen Hem over het meer zagen lopen, raakten zij in paniek en zeiden: “Het is een spook!” 

en van angst schreeuwden zij het uit. Onmiddellijk zei Jezus tot hen: “Hebt goede moed, Ik ben het. 

Weest niet bevreesd.” Petrus antwoordde Hem: “Heer, als Gij het zijt, beveel mij dan dat ik over het 

water naar U toe moet komen.” En Hij zei: “Kom!” Petrus stapte uit de boot, liep over het water en 

kwam naar Jezus toe. Maar toen hij de hevige wind zag, werd hij bevreesd en hij begon te zinken 

en schreeuwde uit: “Heer, red mij!” Meteen stak Jezus zijn hand uit, greep hem vast en zei tot hem: 

“Kleingelovige, waarom hebt ge getwijfeld?” Nadat zij in de boot gegaan waren, ging de wind liggen. 

Die in de boot waren, aanbaden Hem en zeiden: “Waarlijk, Gij zijt de Zoon van God!” 

Woord van de Heer.  

 


